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Prosjektinformasjon

Malgruppe og utvalg

Formalet har veert a kartlegge
svemmedyktighet blant 5.
klassinger og deres lsereres
kunnskap om dette. Tilsvarende
undersgkelser ble gijennomfart i
oktober 2003, i januafebruar
2009 og i marspril 2013. Vi vil
derfor veaere opptatt av &
studere utvikling over tid av de
forhold vi maler.

Elever i 5. klasser (4ringer),
og deres gynV sveammelaerer.

Det ble vervet en 5. klasse og
deres gym/svemmelaerer pa
201 skoler, med en fordeling pa
hvert fylke (her benyttet vi de
gamle (19) fylkene, for & fa best
mulig spredning og likt med
tidligere gjennomfaringer.

Det ble gjennomfart 1877
intervju med elever og 125
intervju med leerere.

Datafilen for elevene er vektet
pa antall elever i 5. klasse,
fordelt pa fylkene i henhold til
offisiell statistikk.

Dataene for leererne er ikke
vektet, da det ikke foreligger
offisiell statistikk for denne
malgruppen.

Verving av skoler er gjort pa
telefon. | denne prosessen ble
en tilfeldig 5. klasse og deres
gym/ svemmeleerer valgt ut
som deltakere i undersgkelsen.

Verving er gjort giennom
skolens rektor. Videre ble selve
datainnsamlingen gjort via web
ved at vi sendte ut global link til
hvert av skjemaene (elewg
leererskjema).

Sammen med spgrsmalene ble
det ogsa sendt ut informasjon til
skolen om undersgkelsen, samt
et brev som skulle leveres
foreldre / foresatte til
deltakende elever

Verving ble gjennomfart pa
telefon i tiden 15. aprit 03. mai
2021.

E-postutsendelse med linker til
sparreskjemaene ble sendt ut
21. april, og det ble foretatt et
par purringer underveis til alle
skolene. Datainnsamling ble
avsluttet 25. mai.



Prosjektinformasjon

Fordi vi har trukket et
disproporsjonalt utvalg (like
mange skoler i det enkelte fylke)
og altsa ikke har tatt hensyn til
at antall skoler og elever varierer
mye fra fylke til fylke, har vi
foretatt veiing av dataene

Datafilen med elevbesvarelser er
veid slik at elever fra hvert fylke
far sin rettmessige vekt ut fra
hvor mange elever i 5. klasse
som faktisk finnes i fylket.

Vi har derimot ikke veid
datafilen for leerere.

Dataene fra de tre foregaende
arene som denne undersgkelsen
er blitt gjennomfart (2003, 2009
og 2013), er behandlet pa
tilsvarende mate.

Rapport Tabeller Kontaktpersoner

Vi vil nedenfor vise
hovedresultatene, endringer fra
tidligere, samt viktige forskjeller

mellom undergrupper av spurte.

For mer inngaende analyser av
for eksempel undergrupper av
spurte, vil vi vise til tabellene
vedlagt rapporten.

Vedlagt denne rapporten falger
to tabellsett, ett for utvalget
med elever og ett for utvalget
med leerere.

Oppdragsgivere har veert Norges
Svgmmeforbund og
Redningsselskapet. Ansvarlig
kontaktperson hos

YIEGSI2NASYS dzy RS NPPPHIGSHIMENP KAk veert Jan

tabellverket har fglgende
definisjoner:

For elevtabellene: Oslo,
@stlandet ellers (som bestar av
@stlandsfylker utenom Oslo,
Sgr/ Vestlandet (som bestar av
Agder og de tre sarligste
Vestlandsfylkene), MidNorge
(som bestar av Mgre og
Romsdal og Trgndelag), Nerd
Norge.

For leerertabellene opererer vi
med to geografiske omrader;
Oslo/@st som en kategori og
resten av landet som en annen
kategori.

Kjensli i Svemmeforbundet.

Ansvarlig konsulent i Ipsos har
veert Karen Lillebg



SAMMENSETNINGEN AV UTVALGENE:

A Elever:

A Vi har ikke noen eksakt informasjon om hvor stor andel av den vervede elevmassen som har svart.
Det er slik fordi vi ikke med sikkerhet kan vite om det oppgitte antall elever pr klasse er helt riktig.
Vi serdlmldklelrtld at andelen skoler som har sendt inn svar pa elevskjemaer utgjgr 131 av 201
vervede skoler

A Vi har 50 / 50 prosent fordeling pa jenter og gutter

A 8% kommer fra klasser med 9 eller feerre elever, og like mange (8%? representerer klasser med 10
%g elever. Afl?%ﬂrepresenterer klasser med2tioelever, mens 33% av elevene tilhgrer klasser med
elever eller flere

A 92% av elevene er fadt i Norge, mens 79% oppgir at de har foresatte som er fgdt i Norge

A Laerere:

A Av 201 lzerere (skoler) som ble vervet, har vi mottatt svar fra 125 lzerere. Det er m.a.o. en andel pa
62% som har svart pa spgrsmalene

A 23% jobber pa skoler med under 100 elever, mens 21% jobber p& skoler mé@d ever. 32%
oppgir et elevtall pa skolen som ligger mellom 200 og 399. 22% jobber pa starre skoler (400+)

A 48% oPpglir at de er kroppsgavingsleerere, 36% oppgir at de er svammelaerere, mens 82% oppgir
laerer/ fagleerer som tittel. Her er det et stor sammenfall mellom de som er svgmmelaerere og de
som er kroppsgvingsleerere
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ELEVENE:

A

A
A

Bare 36% av elevene oppgir a ha svemmeundervisning na, mot 43% i 2013. Vi ma vel a
at nedgangen til dels skyldes pandemien.

43% av de med svammeundervisning mener det er for lite svamming pa skolen

71% har svgmmehall i naerheten av skolen eller der de bor. Andelen med naerhet til
svemmehall, har gkt over tid fra var farste maling i 2003 til i dag. Dette gjelder ikke for
elever i Oslo. Bare 48% av dem har svammehall i naerheten na, en nedgang pa 11
prosentpoeng siden 2013.

Det er hele 40% av elevene sdkke har veert i sveammehall pa fritiden siste aret, noe som
er en dobling i forhold til tidligere ar. Ilgjen ma vel pandemien antas a veere arsaken

Blant elever som har veert i svemmehall i ar, har det vaert mer vanlig enn far & ga samme
med familiemedlemmer og i mindre grad sammen med venner i samme alder

Det kan se ut for at 5. klassingene na har noe darligere svammeferdigheter enn det vi fat
i 2013. Andelen som svamte 200 meter eller lengre uten flytehjelpemidler 1& da pa 53% c
har falt med 12 prosentpoeng til 41%.

39% greier & kombinere alle kompetansemalene uten & stoppe

Elever med foresatte fadt utenfor Europa, har darligere svgmmedyktighet enn de som ha
norsk eller europeiskfgdte foresatte

De som har leert a svemme i 1. klasse eller far, oppgir oftere enn snittet at de har svemt
200 meter eller mer pa sitt lengste. Elever med ikkeopeiske foresatte, laerer a svgmme
senere enn andre. Dette er trolig arsaken til at de sjeldnere sveammer langt i 5. klasse
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LARERNE:

A
A

A
A
A
A
A

A
A

A
A

21% av skolene har basseng pa skolens omrade mot 25% i 2013
Nesten alle skoler har tilbud om svemmeundervisning na (bare to skoler i vart materiale
oppgir at de ikke har det)

nummer to
For de skoler som ikke har eget basseng, er det 41% som har en svemmehall 4 km elle
kortere vel unna
Bare 1 av 3 laerere mener kompetansemalet om svgmmedyktighet pa 4. trinn er realistig
37% av svgmmelaererne mener at det er vanskelig a leere elevene a svamme og 86% a
skulle gnske det ble satt av flere timer til svammeopplaeringen 2
Gjennomsnittet antall elever pr svammekyndig leerer/ voksen ligger na pa ca. 12,7. Vi malte

11 elever i gjennomsnitt i 2013. Gjennomsnittet ligger pa 11,2 for skoler med under 200
elever, mens tilsvarende tall er 14,4 for stgrre skoler.

79% av de som underviser i svgmming, kjenner godt til stattemateriell for sveagme
livredningsopplaeringen man finner pa www.svgmmedyktig.no

88% av svemmelaererne kjenner godt til forskrift til oppleeringsld/géa-1 bokstavene a og b
om trygghet for elevene under svemp®g livredningsopplaering i skolen

6% av svemmelaererne har ikke deltatt pa kurs i livredning i vann

Nesten alle har tatt livredningsprgven i vann i lgpet av 200 9enten 1 gang (69%) eller 2
ganger (28%). |1 2013 var tilsvarende andeler 60% og 32%.

A Av de som underviser i svgmming er det hele 63% Iselinsikkertville ha benyttet seg av et

eventuelt tilboud om skolering/ laererkurs i svgmming og 28% kalleskjeha deltatt !



KONKLUSJONER

A98% av skolene har svemmeundervisning 2021

A41% av 5klassingene kan svemme 200 meter eller lengre sammenhengende uten
flytehjelpemidler. | 2013 var denne andelen 53% og i 2009 49%

ADe som leerer & svemme tidlig, enten far de begynner pa skolen eller i 1. klasse,
svgmmer oftere 200 meter eller lengre nar de kommer til 5. klasse

ABare 39% av elevene greier kompetansemalene
A1 av 3 leerere mener kompetansemaélet om svemmedyktighet pa 4. trinn er realistisk

AElever med innvandrerbakgrunn (ikkeropeiske land) er darligere til & svemme og
er mer avhengige av a fa slik undervisning i skolen eller ved a ga pa sveammekurs



o
SVZMMEUNDERVISNING

SP@RSMAL E7, E8, E9

BARE 36% AV ELEVENE
OPPGIR A HA
SVZMMEUNDERVISNING

Andelen med svemmeundervisning er sapass mye
lavere enn tidligere ar, at vi ma anta at pandemien
er noe av forklaringen til dette

Som vi har sett ogsa i tidligere undersgkelser, Osla
ligger lavest i andelen elever med
svgmmeundervisning S



E7 Har du svemmeundervisning pa skolen i ar?

46%

57%

54%

57%

42%

Nei

64%

m 2003
m 2009
m2013

2021

Bare 36% av Kklassingene har
svemmeundervisning. Det er vel sannsynlig at
noe av arsaken til den lavere andelen i forhold til
tidligere ar, har & gjgre med pandemien.
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E7 Har du svemmeundervisning pa skolen i ar?

Jaandeler

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Total 43%

36%

Oslo 12%

8%

@stlandet ellers 31%

25%

Sar-/Vestlandet 44%

51%

| gl
Midt Norge 71%

32%

Nord-Norge 80%

95%

m 2009 m 2013 w2021

Det er store forskjeller mellom landsdelene: mens
bare 8% av Sklassingene i Oslo har
svgmmeundervisning, er tilsvarende tall pa hele
95% i NoreNorge.

Selv om Oslo ogsa tidligere har ligget sveert lavt i
andel som har hatt svgmmeundervisning blant 5.
klassingene, maler vi trolig et for lavt niva grunnet
pandemien.

Stgrst nedgang i andelen som har
svgmmeundervisning na mot tidligere ar, finner vi
for Midt-Norge (Mgre og Romsdal og Trgndelag).

Bare SgfVestlandet (Agder, Rogalandestland,
sammen med NordNorge har en gkning i andelen
med svgmmeundervisning i forhold til 2013.
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E8 Hvor mange timer svamming har du I lgpet av
en maned i skoletiden®Rier: Har svgmmeundervisning (36%)

0% 20% 40%

o

33%
o
s

30%

O timer (sjeldnere enn 1 gang
maneden)

1 time

2 timer

3 timer 'O%é%%

4 timer s A
5.7 timer Na2Za.
8-10 timer 3% %

%
i 1
Mer enn 10 timer a%?g

Vet ikke B %%3

m 2003 m2009 m2013 w2021

Mellom de to farste malingene gikk andelen med 4
timer mye opp, mens andelen med bare 1 time, gikk
betydelig ned. Endringene mellom de siste tre
undersgkelsene, er mindre.

9f SHSNJ F NI

ayn

1f1F348NJ &40

(sjeldnere enn 1 gang i mnd.) (8%) eller «1 time»
(23%). Denne gruppen er imidlertid ogsa
overrepresentert blant de med 4 timer (43%).

Elever i klasser som er middels store-2dbelever)
har en hovedvekt pa 2 timer (41%), mens store
klasser, ligger oftere pa2timer (32% + 24%).
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E9 Synes du det er for mye, for lite eller passe med
SVﬂmming pé skolemtifer: Har svgmmeundervisning (36%)

0% 20% 40% 60%

m 2003 m2009 m2013 w2021

Halvparten av elevene med svgmmeundervisning
mener de har passe mengde svemming pa skolen.
Nesten like vanlig er det & mene at en har for lite
svgmmeundervisning (43%)

Elever med norske foresatte er mest forngyd med
mengden svgmming (50%), sett i forhold til elever
med foreldre fra Afrika/ Asia (40%) og elever med
foresatte fra andre europeiske land (39%).
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SV@MMEHALL
SP@RSMAL E14, E15, E16

71 % HAR SVOMMEHALL
NAERHETEN AV SKOLEN
ELLER DER DE BOR

Andelen med neerhet til svgmmenhall, har gkt
over tid fra var farste maling i 2003, til i dag

Elevene har sjeldnere gatt i svgmmehallen =\
det siste aret, enn det vi har malt tidligere. Vi 'ff; >
tror dette kan forklares med pandemien —

-\\\

| .«\\\\\\\\\




E14 Er det svgammehall | naerheten av skolen, eller
du bor?

0% 20% 40% 60% 80% 100% 71% av elevene har en svgmmehall i naerheten av
skolen eller der de bor. Dette har endret seq litt i

" ‘%5% positiv retning fra maling til maling fra 2003 til i

677/01% dag.
39% Elever med foresatte fra Afrika/ Asia eller fra andre
Nei -?;301;/0 land utenfor Europa, svarer sjeldnere «ja» pa
0% sparsmalet (6@61%). Mange med foresatte fra
Afrika/ Asia bor i Oslo. Som vi ser pa neste side,
4% ligger Oslo darlig an pa dette omradet.

N b
Vet ikke 3%
9%

m 2003 m2009 m 2013 m 2021
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E14 Er det svgmmehall | neerheten av skolen, eller

der du bor?
Jaandeler

0% 20% 40% 60% 80% 100%
65%
Totol [ 274/
71%
60%
Oslo [N 554

48%

m 2009 m 2013 m 2021

Jaandelen ligger jevnt over pa noen og 70
prosent. Unntaket er Oslo: Elever bosatt i Oslo
svarer betydelig sjeldnere bekreftende pa
spgrsmalet (bare 48% ja) og denne forskjellen
mellom Osleelevene og elever fra resten av
landet, ser ut til & ha gkt siden 2013.
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E15 Pa fritiden, utenom skolen, hvor ofte har
du gatt i svemmehall i ar?

0% 20% 40%

[0)
Flere ganger i uken. i%
gang £
1 0
Ca. lgangi uken-/é‘b%’
%

Flere ganger i manederrﬁg%/o

0
Ca.1lgangi manede i %%2%

11%
5-9 ganger i aret -9(1 .

1-4 ganger i aret -;%

(V
Vet ikke T {0/

1§98
8
Ikke veert i svgmmehall i érq%%%

m 2003 m2009 m2013 w2021

40%

Det er hele 40% av elevene sdkke har

veert i svgmmehall pa fritiden siste aret, noe
som er en dobling i forhold til tidligere ar.
Dette ma nok tilskrives pandemien.
Nedgangen i hvor mange som gar i
svemmehallen, er fordelt pa de ulike
svaralternativene/ frekvensene.

Vi legger ogsa merke til at andelen som har
veert i svemmehall pa fritiden en gang i uken,
har ligget pa 1214% ved tidligere malinger,
mens dette er pa bare 7% for det siste aret.
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E16 Hvem pleier du vanligvis a ga sammen med i
svgmmehall pé. fritideniter: veert i svemmehall i ar (60%)

0% 20% A0 B0% B0 100% Sparsmalet stilles til de som har veert i
I—— G0 svgmmehall i ar. Siden denne andelen utgjar
Foreldre 62%_ 0. bare 60% i ar (mot f.eks. 81% i 2013
6% undersgkelen), har vi her a gjgre med en litt
Sgsken -%3;{’690 annen base enn tidligere ut fra hvor samfunnet

er mest og minst nedstengt.

46% Pandemien kan se ut for & ha fert til at flere gar
Aene B35 | svgmmehallen sammen med
e 3 familiemedlemmer og i noe mindre grad

sammen med venner i samme alder.

10%

7%
Vet ikke Bl 1

3%
6%

m 2003 m2009 m 2013 = 2021
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SVOMMEDYKTIGHET
SP@RSMAL E-H13, E18E20

41% AV 5. KLASSINGENE
KAN SVOMME 200 METER
ELLER LENGRE

Det kan se ut for at 5. klassingene har
darligere svammeferdigheter na enn i 2013

Hele 70% laerer & svemme av sine foreldre




E10 Omtrent hvor langt er det LENGSTE du har
svgmt sammenhengende (uten flytehjelpemidler)?

0% 20% 40% 60% 80%

0,
Under 25 meter / noen fa tak'%}(g
0

7%
25 meter %‘% ’
%

o
100 meter -1 &
189%

0,
200 meter -fé%o
0

%
500 meter 5/78%%

12%

Y
1000 meter = 67 9
0,
Over 1000 meter ‘57%@0
6%
2 0,

/58%

m 2003 m2009 m2013 w2021

41% av 5. klassingenekan svgmme200 meter
ellerlengre

Elevermed foresatte fra asiatiskeller afrikansk
land er overrepresentertblant de som kun kan
svgmmenoen fa tak (14%). Dette fant vi ogsai

2013

Vi ser ogsa at denne gruppen er
overrepresentert blant de som svarer 25 meter.
Totalt er det 28% i denne gruppen som oppgir de
to korteste distansene.

Det kan se ut for at 5. klassingene na har noe
darligere svammeferdigheter enn det vi fant i
2013. Andelen som svamte 200 meter eller
lengre |a da pa 53% og har dermed falt med 12

prosentpoeng. .



E10 Omtrent hvor langt er det LENGSTE du har svamt sammenhengende (uten flytehjelpemidler)?

Hvor lenge man har kunnet svgmme, har naturlig nok betydning for hvor langt man kan svgmme i dag.

De som har leert & svemme i 4. eller 5. klasse, har ofte svemt under 200 meter pa sitt lengste.

De som har leert a svemme i 1. klasse eller far, oppgir oftere enn snittet at de har svamt 200 meter eller mer pa
lengste.

Omtrent hvor langt er det LENGSTE du har svemt sammenhengende (uten flytehjelpemidler)? Jeg har klart & sveamme...
Cell content:
Column%

Nar leerte du & svemme?

Total For 1. klasse 1. klasse 2. klasse 3. klasse 4. klasse 5. klasse Vet ikke Kan ikke svgmme
No. of cases 1877 598 278 314 235 154 77 145 76
Under 25 meter / noen fa tak 6 % 1% 2% 4 % 6 % 12 % 19 % 8 % 37 %
25 meter 9 % 6 % 5% 11 % 15 % 18 % 14 % 11 % 8 %
100 meter 15 % 10 % 15 % 18 % 25 Y% 21 % 16 % 6 % 7%
200 meter 18 ¥ 19 % 21 % 23 % 16 % 14 % 10 % 13 % 1%
500 meter 12 % 19 % 12 % 14 % 7 % 4 % 13 % 7% 0 %
1000 meter 7Y 10 % 9 % 7% 3% 3% 1% 5% 0%
Over 1000 meter 6 % 12 % 8 % 3% 3% 1% 8 % 3 % 1%

Vet ikke 26 Y% 21 % 29 Y% 21 % 25 Y% 28 % 18 % 47 % 46 %



E11 Kan du flyte uten hjelpemidler?

0% 20% 40% 60% 80% 100% . o o - . . .
Vi maler bare sma justeringer i forhold til 2013
. B 6%
Ja, pa mage M ;22 Det er ikke lenger slik at de med foresatte fra

Afrika/ Asia ikke kan flyte like bra som andre

18% elever.
Ja, pa rygg -16%

21%

Ja, bade p& mage og ryg 68%

63%

5%

Nel 5%
4%

B 6%

Vet ikke BB 5%
5%

m 2009 m 2013 m 2021
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E12 Er du | dag medlem av en svammeklubb,
eller gar du pa svemmekurs utenom skolen?

0% 20% 40% 60% 80% 100%

tl 3%
. 30/ [} [¢}
Ja, medlem i svemmekiubig 30, 7% er medlem av svemmeklubb eller gar pa

3% svemmekurs i dag. Dette er pa niva med det

‘lzo"/o vi har malt far
Ja, gar pa svemmekur %/f

3%

I0%
1%
Ja, begge deler| 75,

1%

I
- z
Nei, ingen av delene 90%

93%
88%

4%
- 4%

Vet ikke 20
5%

m 2003 m2009 m 2013 = 2021
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E13 Har du tatt noen svgmmemerker?

0% 20% 40%

60% 80% 100%

Andelen som har tatt svgmmemerker har ligget

stabilt pa rundt 60% i malingene fra 2003 til 2013.
59% o o .
; _60% Na ved arets undersgkelsen har dette falt til
2 61% nesten det halve.

34%

36%
. 33%
Nei 3904

5%
) 7%
Vet ikke 206

17%

49%

m 2003 m 2009 m2013

Elever med foresatte fra Afrika/ Asia er

underrepresentert i & ha tatt svemmemerker
(25%).

2021
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E13 Har du tatt noen svgmmemerker?

Jaandeler

0% 20% 40% 60% 80%

60%
51%

Total *
0
0,
Oslo qﬁ?‘“"
Yo
%
@stlandet ellers ﬁ 62%
%
[0)
Vestlandet m&é“’
0
0,
Midt Norge m%é%
0
0,
Nord-Norge *“é"g%
0

m 2009 m 2013 m 2021

Elevene i Oslo, som i tidligere malinger har
ligget lavest | andelen som har tatt
svgmmemerker, er na pa topp sammen
med @stlandet ellers (begge 39%).

Men alle regioner har gatt sterkt tilbake pa

dette feltet og seerlig er det fa i Mielorge
som har tatt svemmemerker (17%).
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E18 Nar leerte du a svgmme?

0% 20% 40% 60%

For 1. ki R
ar 1. Klasse
it

120
1. Kasse T %7%%
14%
1
2. klasse E—— ég

3. klasse 506

4. klasse 90)

5. klasse ! %%

Vet ikke R 12%

Kan ikke svzmme' 3%9

m 2003 m2009 m 2013 = 2021

Det er 31% som kunne svgmme far 1. klasse.
Andelen er pa niva med det vi fant i 2013, men
betydelig hgyere enn det vi fant i 2003.

Jenter, oftere enn gutter, laerer a svemme tidlig.

Barn med foresatte som er fgdt i land utenfor
Europa, er senere med a laere a svgmme. Barn av
foreldre fra Afrika/ Asia har en andel pa 21% som
laerte & svemme far 1. klasse (mot 34% blant barn
med foresatte fra Norge). Barn av foresatte fra andre
land utenfor Europa har en tilsvarende andel pa
22%. Vi ser imidlertid at disse elevene med foresatte
fra ikkeeuropeiske land, stort sett tar igjen elever
med norske (og europeiske) foresatte i a ha laert &
svgmme i lgpet av 3. og 4. klasse. F.eks. ser vi at
blant de med foresatte fra Afrika/ Asia oftere enn far
har leert @ svemme nar de nar 5. klasse. Men som vi
har sett foran, svgmmer disse i snitt kortere

distanser enn andre. o



E19 Hvem leerte deg a svemme?

Filter: Kan svgmme (96%) (Her kunne en oppaqgi flere svar)

0% 20% 40% 60% 80%  100%

Foreldre TR 86;3

0
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2%
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Y%

Vet ikke I %%
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Hele 70% oppgir at foreldre laert dem a svemme og
andelen har gkt noe fra tidligere malinger.

| ar har andelen som har leert & svemme av
svegmmelaerer gatt ned noe og det er na 21% som har
laert svemming av svemmelaerer.

Svammeinstruktar (svemmeklubb/ kurs) har derimot gkt
noe og nevnes av 13% na mot 8% ved de to foregaende
malinger.

Jenter leerer oftere av foreldre (74%) enn gutter (65%),
mens andelen som har leert av svammelaerer er hgy |
Nord-Norge (40%).

Elever med foresatte fra asiatisk eller afrikansk land, har
oftere enn andre lzert @ svgmme pa skolen (31%) eller av
svgmmeinstruktar (24%). | denne gruppen nevnes
foreldre av bare 50% av eleven. -



E20 Hvor leerte du a svgmme?

Filter: Kan svgmme (96%) (En kunne oppgi flere svar)

0% 20%

oo
Pa ferie

2

Pa SVﬂmmekurs.

k20
| svgmmeklubb & 3%
4%
4%

Annet S0
%
0

8
. 0
Vet ikke '56(%

B 2003 m2009 m2013

40%

2021

Noen faerre har laert & svgmme pa ferie na mot
tidligere. Det kan kanskje forklares med at feerre dro
pa badeferie til «Syden» forrige sommer.

20% har laert & svgmme pa skolen totalt sett. For
elever pa Vestlandet (25%) og i NéYdrge (41%)
betyr skolen mer for svemmeopplaeringen. Det
samme kan sies for elever med ikieropeiske
foresatte, seerlig de med foresette fra Afrika/ Asia
(28%). For denne gruppen betyr ogsa svemmekurs
mye (21%).

Elever i Oslo utmerker seg med lav andel som leerer &

svgmme pa skolen (13%). De leerer oftere enn
gjennomsnittet & svemme pa svemmekurs (23%)
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PASTANDER OM
SVO@MMEDYKTIGHET
SP@RSMAL E17

HELE 96% SVARER «JA»
AT «DET ER VANLIGVIS
G@Y A VAERE | BASSENd

Det er na litt faerre som synes det er lett a
stupe fra kanten enn i 2013

39% greier & kombinere alle
kompetansemalene uten & stoppe




E1/Kryss av for JA hvis du er enig, eller hvis du synes
pastanden er sann. Kryss av NEI hvis du er uenig, eller

du synes pastanden er usann.
| YRSESY 42Y a0FNBNI £é2F SN SyA3a A Lia

A P3 neste side viser vi allegadelen for alle faktorer vi har malt i dette spgrsmalet i ar, Sparsmalet er stilt bade
| ar og ved de tidligere undersgkelsene, men vi har lagt til noen flere faktorer i ar. Pa neste side viseg 2013

2021-tallene. Se endringer mellom tidligere ar i tabellen side 33.

A Elevene liker sugmming. Dette ser vi ved at hele 96% svarer ja pa at «det er vanligvis gay a veere i basseng»
95% svarer ja pa at «svgmming er gay».

A De faler seg ogsa vanligvis trygge i et basseng (91%), og de finner det lett & dykke (ogsé& 89%).
A Alle ovennevnte faktorer er omtrent uendret fra 20LBdersgkelsen.

A Der vi kan sammenligne med 2013, ser vi at det er svaert sma endringer fra den gang. Men for to omrader hal
endringer. Og begge disse har utviklet seqg i feil retning:

U Deterna9 grosentpoeng lavere andel av elevene som synes at «det er lett a stupe fra kanten med hode
farst». | 2013 var det 57% som mente dette var lett, mot 48% na.

U Det er na flere som synes «det er ekkelt & ha hodet under vannx». Siden denne faktoren er vendt negativt
er det positivt med lav jandel. Vi maler na 27% som synes dette er ekkelt mot 19% i 2013.



0% 20% 40% 60% 80% 100%

Det er vanligvis gay & Vaere i et hass e i — e
SvgMMIng er gy — O30
Jeg faler meg vanligvis trygg i et hass e i — o
Det er lett & dykke —— . 0

Jeg kan dykke og ta opp gjenstander fra bunnen 85%

Jeg gleder meg vanligvis til svgmmetimen pa sko T — g1t
Jeg skulle gnske vi hadde flere svgmmetimer pa sk o e i ——— 2
Jeg kan ligge og hvile i vannet i 3 minuttek 68%
Jeg kan svgmme 100 meter pa mage 63%

| et basseng faler jeg meg tryggest der jeg kan ST - 2

Jeg kan svgmme 100 meter pa ryggen 55%

Det er lett & stupe fra kanten med hodet fr " 5% 2013

21
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Det er ekkelt & ha hodet under van e— 19% .,
Det er skummelt & veere pa den dype delen av bassenfer, 134,
Vanligvis fryser jeg nar jeg er i et basse fi== 1258,
Jeg trives ikke med & ha svemming pa skolEfF ™, L¢20o

Jeg bruker alltid flytehjelpemidler nar jeg er i et basseffy 34,

E 1 7 *x Nedenfor star

endel pastander om svamming.

Kryss av for JA
hvis du er enig,
eller hvis du
synes
pastanden er
sann. Kryss av
NEI hvis du er
uenig, eller hvis
du synes
pastanden er
usann.

Grafen vise[ andelgr som svarer
g2l X SNJ sy):\%la A L



E1/Nedenfor star endel pastander om svamnifingss av for JA
hvis du er enig, eller hvis du synes pastanden er sann. Kryss av
hvis du er uenig, eller hvis du synes pastanden er usann.

| yRSESY a2Y agFNBN £¢2FX SNISyA3a A LiWadl yRSyé
0% 20% 40% 60% 80% 100% KOM PETANSEMALEN E:
Vi ser her at det er svgmming
Jeg kan dykke og ta opp gjenstander fra bunnen 85% som elevene i stgrst grad
mangler kompetanse pa.
Mange kan dykke og ta opp
Jeg kan ligge og hvile i vannet i 3 minutter 68% 2021 gjenstander fra bunnen (85%),
men saerlig sveamming pa rygg
er det bare litt mer enn
halvparten av elevene i 5.
klasse som kan (55% kan
svgmme 100 meter pa rygg).

Jeg kan svgmme 100 meter pa mage 63%

Jeg kan svgmme 100 meter par en 55% o )
0 pavag i Og a kombinere alt dette uten

a stoppe, er det 39% som kan

Jeg kan bade svgmme 100 meter p4 mage, ligge i )
g P g gg gjore.

vannet og hvile i 3 minutter, ta opp gjenstandet
fra bunnen og svemme 100 meter pa rygg utena
stoppe

39%



E.17. Pastander om svgmming

Nedenfor viser vi oppslutning om hvert svar fra 2013, samt endringandgler mellom undersgkelsene 2003, 2009 og 201 Xlldtyen mellom 2013
og 2021 fremgar av grafen side 31.

Pastander Jaandel Nei-andel | Vet ikke Endring Endring
200903 201309

Det er vanligvis goy & veere i et basseng 96% 2% 1% 0 0
Svgmming er gay 93% 4% 3% 1 -1
Jeg fgler meg vanligvis trygg i et basseng 92% 3% 4% -1 0
Det er lett & dykke 92% 5% 2% 0 4
Jeg gleder meg vanligvis til syugmmetimen pa skolen 81% 6% 10% 1 -4
Jeg skulle gnske vi hadde flere svgmmetimer pa skolen 77% 13% 8% Nytti 2009 -1
Det er lett & stupe fra kanten med hodet farst 57% 32% 10% -3 5
| et basseng faler jeg meg tryggest der jeg kan sta 55% 36% 9% 2 3
Det er ekkelt & ha hodet under vann 19% 78% 2% 1 2
Det er skummelt & veere pa den dype delen av bassenget 13% 84% 3% -1 3
Vanligvis fryser jeg nar jeg er i et basseng 12% 81% 6% 1 2
Jeg trives ikke med & ha svemming pa skolen 12% 78% 7% -3 -1
Jeg bruker alltid flytehjelpemidler nér jeg er i et basseng 3% 94% 2% 0 0
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BASSENG OG
SVOAMMEHALL
SPZRSMAL L4 7 L5

21% AV SKOLENE HAI-::.
BASSENG PA SKOLENE
OMRADE

For de skoler som ikke har eget basseng, er
det 41% som har en svgmmenhall 4 km eller
en kortere distanse unna

=<



L4 Har skolen eget basseng pa skoleomradet?

100%

80%

60%

40%

20%

0%

26% 25%

B I

21%

Ja

m2003 m2009 =2013

83%

2021

74% (5%

Nei

79%

Ifglge arets maling, er det na en andel pa 21% av
skolene som har basseng pa skolens omrade. Dette
er noe lavere niva enn det vi malte tidligere (2013
og 2009).

Andelen er lavest i omradet Oslo/Jstlandet med
11%. (Vi malte 20% i 2013 for samme omrade.) For
omradet Vest/Midt/Nord er tilsvarende andel 32%
(mot 28% i 2013).
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L5 Reisevel til svgmmenhall | kilometer?
Filter: Skolen har ikke eget basseng (79%)

0% 20% 40%

41%

11%

50 km + 20/8
2%

m 2003 m2009 m 2013

60%

2021

For de skoler som ikke har eget basseng, maler vi na en
betydelig hgyere andel som har kort vei til svammehall.
Hele 41% har en svammehall bard km unna. Andelen
har gkt fra 16% i 2013.

Frem til 2013 gikk andelen med kort reisevei til
svgmmehall ned i en trend, men dette har altsa snudd o
forbedret seg mye de siste arene. Utviklingen skjer
kanskje delvis som en fglge av at mange bygdeskoler er
lagt ned og at flere leerere befinner seg na pa skoler som
ligger mer sentralt til. | 2013 var det 34% av skolene i
utvalget som hadde 200 eller flere elever, mens ved aret:
undersgkelse er tilsvarende andel 54%.

Det er na omtrent like stor andel i Oslo/ @st som i gvrige
deler av landet, med-2 km til sv@mmehall (hhv. 42% og
40%).
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L5 Reisevel til svgmmehall 1| minuttegdgavstand)

Filter: Skolen har ikke eget basseng (79%)

0% 20% 40%

: 11%
1-9 min 13?%

6%
20-29 min B
30-44 min ¥ &)

. 0,
45-59 min ¢,

1 time + 07%

36%

m 2003 m 2009

2013

60%

2021

80%

100%

Her vil vi konsentrere oss om arets tall. Grunnen er at
vi ved tidligere malinger har hatt en svaert hgy andel
laerere som lot vaere a svare pa spgrsmalet. Det
kunne man i tilfelle man mottok papirskjemaer, som
vi delvis benyttet i de tidligere undersgkelsene og
kanskje har dette spagrsmalet veert vanskelig a svare
pa? | ar har alle uten eget bassen pa skolen, svart pa
spgrsmalet. Dermed gker oppslutningen om alle
svaralternativene, men seerlig gker andelen for 1

time og lengre gangavstand. Det er nok de med sveert
lang avstand, som seerlig har latt veere a svare i
tidligere undersgkelser.

Her ser vi at mer enn 1 av 3 har mer enn 1 times
avstand til svgmmehall. Hele 42% kan derimot na
svgmmehallen innen 30 minutter.



SVOAMMEUNDERVISNING
SPZRSMAL L6 7 L12

NESTEN ALLE SKOLER
TILBUD OM
SV@MMEUNDERVISNIN'

(98%)

Bare 1 av 3 leerere mener
kompetansemalet om svemmedyktighet
pa 4. trinn er realistisk med de
rammebetingelsene man har



L6 Har skolen tilbud om svammeopplaering?

99% 98% Det ser ut for at 98% av skolene tilbyr

92% 93% _

svgmmeopplaering.

De skolene som ikke tilboyr svammeopplaering
utgjar bare 2 skoler i var database og disse er
begge skoler med under 200 elever.

8% 7%
O
Ja

Nei

m 2003 w2009 = 2013 m 2021
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L7 Hvorfor har skolen ikke tilbud om
svgmmeopplaering?

Det er 2 leerere som oppgir at man ikke har tilbud om svemmeoppleering pé
skolen. | et oppfalgingsspgrsmal fremkommer falgende forklaringer pa hvorfor

ikke har slik oppleering

Skolen har for darlig gkonomi 1 svar
Lang avstand til svgmmenhall 1 svar
Skolen har ikke tilgang til svgmmehall 1 svar

Annen arsak 1 svar
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0% 20% 40% 60% 80% 100%

%
1 iasse [T,
0
3%
2. asse | (/.
0
0
s iosse | .
0
95%
4 Kassc |
7%
%
5. Kasse | .
0

81%

6. klasse oh* 0
0
71%
7. asse |, /2
0
0,
8. klasse 68%

0

%

69
9. Kasse [Ny
0
0
10. Kasse | /1
0

m 2003 w2009 m2013 w2021

L8.A Huvilke klassetrinn pa
skolen har
svgmmeundervisning dette

skolearetilter: Har

svgmmeopplaering og har
klassetrinnet pa skolen

Nar vi studerer skolene som har undervisning i
svgmming, finner vi en nedgang for alle klassetrinn
bortsett fra 4. klassetrinn, som har en liten gkning i
forhold til 2013. Nedgangene vil vi nok tilskrive
pandemien.

Det er na mest vanlig med svemmeundervisning i 4.
klasse, med 3. klassetrinn som en god nummer to. |
2013 malte vi hgyest andel med svammeundervisning
for 3. klassetrinn.
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10.

. klasse

. klasse

. klasse

. klasse

. klasse

. klasse

. klasse

. klasse

. klasse

4.0

3.6

m 2003
m 2009
®m 2013
2021

klasse

L8.B Hvor mange timer
svgmmeundervisning har

hvert trinn pr. maned?

Filter: Skolen har tilboud om
svgmmeopplaering (98%)

MERK: i 2013 antok vi at noen lzerere hadde misforstatt
dette spgrsmalet og at de mest sannsynlig svarte for
eget antall undervisningstimer pr klassetrinn. Vi forsgkte
a rette opp dette i samrad med oppdragsgiver ved a ta
ut de mest ekstreme timetallene fra basen, men trolig
hadde vi ikke tatt ut tilstrekkelig av besvarelsene. Vi tror
at det betydelig hgyere timetallet i 2013 kan veere litt

for hgyt og at det vi maler na er naermere reelt timetall.

| ar har vi presisert dette naermere i spgrreskjemaet.

Det kan se ut for at vi na har et niva som ligne pa 2009.
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Q.L9Mener du kompetansemalet om
svgmmedyktighet pa 4. trinn er realistisk a oppna
med de rammebetingelser dere har?

Spgrsmalet er ikke stilt tidligere. Vi ser her at bare 1
53% av 3 leerere mener kompetansemalet om
svemmedyktighet pa 4. trinn er realistisk.

32%

15%

Ja Neli Vet ikke

2021



L10 Hvor mange elever er det gjennomgaende |
svgmmetimen pr undervisningskyndig laerer/ vokser

Filter: Skolen har tilbud om svammeopplaering (98%)

0% 20% 40% 60% 80% 100% 27% av leererne oppgir at de har under 10 elever pr
0% undervisningskyndig leerer/ voksen. Det mest
1-4 elever L% vanlige er a ha mellom 10 og 15 elever pr
0% undervisningskyndig laerer/ voksen (59% svarer
0 dette).
5-9 elever m/olwo )

33%
21% Gjennomesnittet ligger pa ca. 12,7 elever pr

10.15 S, 5w svemmekyndig leerer/ voksen. (Vi malte 11 elever i
- elever

49% gjennomsnitt i 2013.) Fkningen i elevtallet kan ha

59%
sin arsak | at vi na har feerre sma skoler.
3%
3%
16-19 elever 5%/0

3% Nar vi studerer dette for skolens stgrrelse, finner vi
o at gjennomsni.ttet er 11,2 for skoler med under 200
20 elever+ %% elever, mens tilsvarende tall er 14,4 for starre
11% skoler.

m 2003 w2009 m2013 = 2021 "



L11 Hvem underviser | svgmming ved skolen?

Filter: Har tiloud om svemmeopplaering (98%)

0% 2000 40% 60%  80%

60%
Skolens kroppsgvingsleerer( ;i:;g

69%

54%
48%
58%
40%

Andre leerere ansatt ved skole

. V)
Eksterne laerere/ instruktarer 17%
13%

28%

I 6%

6%

Andre 11%
5%

m 2003 m 2009 m2013 m 2021

100%

Andelen kroppsgvingsleerere som underviser i
svgmming er pa nesten samme niva som i
2013. Andelen andre leerere ved skolen har
derimot gatt ned med hele 18 prosentpoeng.

Det er mer vanlig na enn tidligere med
eksterne leerere/ instruktarer (28% na mot
13% i 2013).

Eksterne laerere/ instruktgrer er mer vanlig pa
starre skoler (38%) og pa skoler som ikke har
eget basseng (34%).
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L12 Underviser du selv | svgmming ved skolen
inneveerende ar?
Filter: Har tiloud om svemmeopplaering (98%)

72% Vi har allerede sett at andelen med eksterne

67% laerere/ instruktgrer har gkt siden 2013. Dette ma

62% o . o
veere arsaken til at de laerere som svarer pa

0 . . . .

>4% undersgkelsen, ikke like ofte underviser i

46% svgmming selv.
37%
33%
I I !
Ja Nei

m 2003 m2009 m2013 =2021
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PASTANDER OM
SVOAMMEUNDERVISNING
SPZRSMAL L13

37% AV LARERNE ER

ENIG | AT DETER &
VANSKELIG A LARE
ELEVENE A SV@MME |

86% av leererne er enig i at de skulle
gnske det ble satt av flere timer til
svgmmeopplaeringen



Q.L13. Nedenfor star endel pastander om svemming. Kryss av

for i hvilken grad du er enig eller uenig i de ulike pastandene
Filter: Underviser i svgmming (54%)

Pa neste side viser vi utsagnene vi stilt til de av laererne som underviser i svamming selv og for en stor del dreieedet s
om rollen som svgmmelaerer og hvor godt rystet de er for den.

10% av dem er eni%| | at de ofte fgler seq utryggﬂaelo. sikkerheten i svgmmetimene (7% helt enig + 3% delvis enig). | 201
malte vi samme andel enige (5% helt enig +5% delvis enig)

86% av dem er enig i at de skulle gnske det ble satt av flere timer til svgmmeopplaeringen (64% helt enig + 22% delvis
2013 var tilsvarende andel 82% (46% + 36%)

37% av leererne er enig i at det er vanskelig a leere elevene a svamme (1% helt enig + 36% delvis enig). Andelen har ¢
2013 og frem til i dag (1% + 19% for 8 ar siden)

21% erdelvis uenig at de kjenner godt til stgttemateriellet for svemnawmg livdredningsopplaeringen
14% (mot 6% i 2013) er enig i at de fgler de ikke kan nok om livredning (4% helt enig + 10% delvis enig).

19% er enige i at de faler de har for darlige kunnskaper i a undervise i svgmming (4% helt enig + 15% delvis enig). | 2(
denne andelen 8% (2% + 6%)

79% av de som underviser i svamming kjenner godt til stattemateriell for svgoyriieredningsopplaeringen man finner pa
www.svgmmedyktig.no

88% av svemmelaererne kjenner godt til forskrift til oppleeringsld@/&21 bokstavene a og b om trygghet for elevene unde
svgmme og livredningsoppleaering 1 skolen

Pa side 50 kan man se hvordan det ble svart i 2013. | tabellen pa side 51 kan en ogsa se endringene mellom tidligere
undersgkelser



L13. Nedenfor star endel pastander om svegmming. Kryss av for |

hvilken grad du er enig eller uenig i de ulike pastandae
Underviser | svamming (54%) 2021
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

|

Jeg anser det som et meget viktig mal at elevene leerer seg a svg

Elevene ser i stor grad ut til & like timene i svgmmi 21% (@%
\ \

Jeg skulle gnske det var satt av mer tid til svammeoppleerin 22% 7% 3%
\ \ \

wS3 12SyySNJ 32RO GAf adDAGSYIFGSNRSTE € S RY A Y IFHLILIE n NA Yy A 36 YIOPh
| | | | |

WwS3 12SyySNI I32RiG GAf F2NBINRTO GAt 021 aubwWSysS I 237%2& |
Jeg anser meg selv som en god svgmmelaeg | 55% | | 7% i 6%
Jeg kjenner godt til sveammeforbundets pedagogiske modell for svemmeundervig 420‘/0 | | 22‘% | %
Jeg synes det er lett & legge opp undervisningen etter kravene i laerepl: 46%‘) | | 19‘% Mj
Jeg nar stort sett de mal jeg setter for mine elever i forbindelse med svgmmeopplaeri 630/‘0 | | | 18% 0%
Jeg faler meg ofte utrygg, med tanke pa sikkerheten, under svgmmeti %

mHeltenig Delvis enig Delvis uenig mHeltuenig = Vet ikke



L13 Nedenfor star endel pastander om svemming. Kryss av for i hr
grad du er enig eller uenig i de ulike pastandene?

Filter: Underviser i svgmming (67%)
2013

Jeg anser det som et meget viktig mél at elevene leerer seg & svo iGN oo,

Elevene ser i stor grad uttil & like timene i svemmiiGHEEEEEEEE e 14%  ofeo

Jeg skulle gnske det var satt av mer tid til svemmeoppleerindERELL 36% DI 9% R

wS3 128SyySNI 32RiE dAat wdzy Ra | NNCHNEEEIRNEN c2 Na5% NI A 3 DEgDAZEE T2 S I -

Jeg anser meg selv som en god svemmeliCREL 57% 1% B

wS3 ynaN) adz2NI asSdd RS vyant 28 27% ) YAYS St SOSEwA T2NDbAYRSt|[@S14%S RE%

Jeg synes det er lett & legge opp undervisningen etter kravene i Kunnskaps|@iicumEL 43% 3% B
wS3 12SyySN) 32RiG (At &oDXY SNBSS R 3234 a3s vY2RSt ¢ IF2Ne R

wS3a 128SyySNI 32RO GAf ! GRIYyYyAy3Ia&aR 2644 & a0D4 BBYI GSN 12% LI
Svemmetimer er det vanskeligste av all undervisning i kroppso\iNGLN =~ 14% 37% 9%

Jeg foler at jeg har for dérlige kunnskaper til & undervise i svemmithgs% [EZs I -

Jeg faler at jeg ikke kan nok om Iivrenirﬂ 4%/0

Jeg synes det er vanskelig & leere elever & svortliee  19% A 4% om

m Helt enig Delvis enig m Delvis uenig m Helt uenig Vebikke

Jeg faler meg ofte utrygg, med tanke pa sikkerheten, under svgmmeti




Q.L.13. Pastander om svemming

Nedenfor viser vi oppslutning om helt/delvis enig og helt/delvis uenig, samt endringeandeaigr mellom undersgkelseri&:

Pastander Enigandel | Uenig Vet ikke Endring Endring
andel 200903 201309
Elevene ser i stor grad ut til & like timene i svamming 99% 1% 0% 0 1
Jeg anser det som et meget viktig mal at elevene leerer seg & svgmme 97% 2% 0% -3 0
Jeg anser meg selv som en god svemmelaerer 87% 12% 1% 9 -1
Jeg nar stort sett de mal jeg setter for mine elever i forbindelse med svemmeopplaeringen 83% 16% 1% -9 3
Jeg skulle gnske det var satt av mer tid til svemmeopplaeringen 82% 18% 1% -1 0
Jeg synes det er lett & legge opp undervisningen etter kravene i Kunnskapslgftet 70% 25% 1% 5 -4
Jeg kjenner godt til sv@mmeforbundets pedagogiske modell for svgmmeundervisning 69% 28% 2% 12 13
Jeg kjenner godt til Rundskriv2008 om Forsvarlig svemmag livredningsopplaering i 57% 42% 1% Nytt 2009 -3
grunnskoleopplaeringen
Jeg kjenner godt til Utdanningsdirektoratets stgttemateriell for svermge 57% 42% 1% Nytt 2009 1
livredningsoppleeringen
Svgmmetimer er det vanskeligste av all undervisning i kroppsgving 23% 69% 9% -9 0
Jeg synes det er vanskelig & leere elever & svgmme 20% 80% 0% 1 -4
Jeg foler meg ofte utrygg, med tanke pa sikkerheten under svgmmetimer 10% 90% 0% 0 6
Jeg feler at jeg har for darlige kunnskaper til & undervise i svgmming 8% 91% 0% -12 -3
Jeg faler at jeg ikke kan nok om livredning 6% 93% 0% -8 2
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6% AV SVOMMEL ZARERI|
HAR IKKE DELTATT P/
KURS | LIVREDNING I\

VANN

Og det er 3% som ikke har tatt
livredningspragven i vann i lgpet av
skolearet



L14 Har du noen gang selv veert deltaker pa kurs |
Iivredning | VannZilter: Underviser | svgmming (54%)

0% 20% 40% 60% 80% 100% 6% av svemmelaererne har ikke deltatt pa kurs
| livredning i vann. Alle disse underviser i Vest

A 0 / Midt-/ Nord-Norge. Alle i Oslo/ @st bekrefter

oy altsd at de har deltatt pa slike kurs.
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L15 Hvor menge ganger har du tatt
livredningsprgven | vann | lgpet av 220207

Filter: Underviser | svgmming (54%)

0% 20% 40% 60% 80% 100% o .
Det er na 3% som ikke har tatt
ingen o 2 1% livredningspraven i vann i lgpet av
0 o
55" skolearet.
1 gang 2520 0 Alle som ikke har tatt slik preve, underviser
69% pa skoler med under 200 elever og de er fra
B skoler uten eget basseng.
2 ganger S0
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L16 Dersom du fikk tilboud om skolering/laererkurs |
svgmming, ville du ha benyttet deg av dette?

Filter: Underviser | svgmming (54%)

0% 20% 40% 60% 80% 100% o Lo . .
Det er flere na enn tidligere som helt sikkert vil

D 6% benytte et slik tilbud.

Ja, sikkert 56%
63% : ... .
Bare 9% ville sannsynligvis ikke benytte en slik

 EY mulighet

Ja, kanskje 35%
28%
B 9%

Nei, sannsynligvis ikke 9%
9%

B 2%
Nel, sikkert ikke | 1%
0%
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Mulige arsaker til at vi maler en lavere andel na enn i tidligere malinger, som kan svemr

200 meter eller lengre

Vi ser i denne undersgkelsen at det na er bare 41%-&lagsingene som kan svgmme sa langt som 200 meter eller
lengre og at dette er en betydelig lavere andel enn vi malte 1 2013 (53%). Vi kan bare spekulere i arsaker til denne
utviklingen. Trolig er det flere forhold som pavirker. Vi vil fa nevne 4 hypoteser til denne nedgangen:

For det farste har vi i 2020021 hatt nedstengninger mange steder grunnet pandemien, med mindre _eller helt
fraveerende svemmeundervisning, Dette vil naturlig nok kunne pavirke svgmmeferdigheter, seerlig til den delen av
elevene som har veert sene med a leere a svgmme.

Vi ser ellers i dataene at det tidligere var mer vanlig & ha mest svgmmeundervisning i 3. klasse, mot at det na er m
vanlig a ha svemmeundervisning i 4. klasse. Dette vil jo ogsa ha fart til at dagg@asskger har fatt mindre
svgmmetrening enn de &Kklassinger vi spurte i 2013.

Det tredje funnet som kan ha pavirket svammedyktigheten totalt blasd&ssinger, er sammensetningen av
elevmassen. Vi har sett at det er en_betydelig starre andel elever som har foresatte fra Asia/Afrika/andre land utenf
Europa na. (13% i 2013 mot 18% na + at vi na ogsa har 3% som svarer «vet ikke» pa hvor foreldre er fadt. Dette s
kan ha sin arsak i at barna f.eks. ikke vet at landet foreldrene kommer fra ligger | Asia elleg éfgkat de er kjent

med landet, men ikke verdensdelen. | sa fall kan det vaere opp mot 21% som na har foresatte fraetaklkds

land). Denne gruppen med elever som har foresatte fra-édk@peiske land svarer oftere at de kan svgmme en
distanse pa under 200 meter. Nar denne andelen av eleymassen gker, gker ogsa andelen som i mindre grad kan
svgmme langt for &lassinger totalt sett. Dette vil kunne fa en gkt pavirke fremover i tid pa negativ mate, sa sant ma
ikke tar tak og far | ?gng svgmmeundervisningen tidligere i denne undergruppen. Barn-auriqeiske foresatte er

mer avhengig av a fa leere a svgmme i skolen og i svgmmeklubber, enn barn med foresatte fra Norge og Europa.

Ovennevnte hyfoot_eser om hvorfor vi maler en nedgang i svemmedyktighet, kan veere forklaringer pa reelle endring
Det finnes imidlertid en annen hypotese som kan forklare nedgangen i svammedyktighet som vi maler. Vi ser bl.a.
betydelig feerre na tar svammemerket. Dersom det er slik at mange ikke vet hvor langt man svemmer fgr man far te
dette ut ved a ta et svammemerke, sa kan det veere at vi har en underrapportering i andelen som svgmmer 200 me
eller lengre. Vi ser nemlig at vi i ar maler en hgyere andel enn tidligere som ikke kan svare for hvor langt de kan
svgmme.
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